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Prot. n. (vedi segnatura) 

Bussoleno, 12.03.18 
 

 

AVVISO PUBBLICO FINALIZZATO ALLA SELEZIONE DI UN ESPERTO LAUREATO IN 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE PER LA REALIZZAZIONE DI UN PROGETTO DI 

EDUCAZIONE MOTORIA PRESSO LA SCUOLA PRIMARIA DI FORESTO – P07 

 

Il Dirigente Scolastico, 

 

□ VISTA la Delibera del Collegio Docenti n. 16 del 21/11/17, con la quale sono stati approvati 

i progetti per l’a.s. 2017/18; 

□ VISTO il Regolamento d’istituto per l’affidamento di contratti pubblici di lavori, servizi e 

forniture sotto la soglia comunitaria e per l’affidamento di incarichi di collaborazione ad 

esperti esterni approvato nella seduta del Consiglio d’Istituto del 18 dicembre 2017, delibera 

n. 68; 

□ VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto n. 69 del 18/12/17, con la quale è stato approvato 

l’innalzamento del limite di spesa del Dirigente Scolastico previsto dal D.I. 44/2001;   

□ VISTE le Delibere del Collegio Docenti n. 20 del 9/1/18 e del Consiglio d’istituto n. 1 del 

31/1/18, con le quali è stato approvato il PTOF 2016/19; 

□ VISTO l’art. 6, comma 4, del D.I. 44/2001; 

□ VISTO il Programma Annuale 2018; 

□ CONSIDERATO il finanziamento totale da parte dei genitori degli alunni; 

□ CONSIDERATA la necessità di reperire un esperto per la realizzazione di un progetto di 

educazione motoria presso la scuola primaria di Foresto;  

 

 

Emana 

 

il presente avviso pubblico per la selezione e il reclutamento di un esperto laureato in scienze 

motorie e sportive per la realizzazione di un progetto di educazione motoria presso la scuola 

primaria di Foresto: PROGETTO EDUCAZIONE MOTORIA P07. 

 

Art. 1 - Finalità della selezione 

 

Il presente avviso è finalizzato al reclutamento di un esperto laureato in scienze motorie e sportive 

per la realizzazione di un progetto di educazione motoria presso la scuola primaria di Foresto. 
Contenuti:  

 Giochi tradizionali e inventati con l’apporto di alcune varianti motorie; 

 Utilizzo di andature quali: camminare- marciare- correre;  

 Saltare la corda, un elastico, multisalti in zone segnate, in cerchi; 
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 Lancio della palla da tennis con mano sx e dx; 

 Lancio di un pallone avanti, indietro, dentro un bersaglio posto a varie distanze; 

 Giochi di rapidità, staffetta, percorsi; 

 Giochi di squadra (pallamano, pallavolo, basket, palla prigioniera); 

 Alcune specialità dell’atletica leggera (corsa, salto ad ostacoli, salto in lungo, lancio del 

peso, tiro del giavellotto). 
Obiettivi: 

 Sviluppare gli schemi motori e le capacità coordinative di base  

 Sviluppare alcune capacità coordinative specifiche come la combinazione di più movimenti 

in funzione allo spazio e al tempo 

 Sviluppare la capacità di equilibrio statico e dinamico 

 Sviluppare la percezione sensoriale (uditiva, visiva, tattile) 

 Scoprire il linguaggio del corpo, potenziando la fantasia e la creatività 

 Sviluppare le capacità relazionali e il rispetto delle regole 

 Potenziare la capacità di attenzione in contesti ludico-motori 

 Promuovere e incentivare la pratica di attività sportive 

 

Art. 2 

Periodo di svolgimento del progetto 

Saranno svolte n. 24 ore complessive, a favore degli alunni delle classi 1^-2^-3^4^ nel 2° 

quadrimestre. 

 

Art. 3 

Requisiti generali di ammissione 

 

Gli interessati dovranno far pervenire: 

istanza per lo svolgimento dell’incarico, utilizzando l’allegato 1; 

curriculum vitae in formato europeo; 

 

Art. 4 

Condizioni finanziarie 

Il compenso complessivo per la prestazione professionale ammonterà a € 360,00 (trecentosessanta). 

 

Art. 5 
Istanze - Procedure di selezione 

Le istanze dovranno essere indirizzate al Dirigente scolastico dell’Istituto Comprensivo Bussoleno, 

via Don Carlo Prinetto 2, 10053 Bussoleno (TO), insieme al curriculum vitae, entro e non oltre le 

ore 10,00 del 23 marzo 2018. La domanda può essere recapitata in forma cartacea o per posta 

elettronica, da inviare all’indirizzo toic899009@istruzione.it. Sulla busta o nell’oggetto della mail 

dovrà essere apposta la dicitura “Progetto educazione motoria scuola primaria di Foresto”.  

Le candidature saranno valutate da apposita commissione nominata dal Dirigente Scolastico, sulla 

base delle griglie di valutazione indicate nell’art. 6. L’incarico sarà attribuito anche in presenza di 

una sola candidatura purché la stessa risulti corrispondente alle esigenze progettuali.  

L’incarico sarà affidato, con provvedimento del Dirigente Scolastico, esclusivamente per la durata 

del corso e per il numero delle ore stabilite. 
 

Art. 6 
Valutazione titoli 

 

Ai candidati verrà attribuito un punteggio secondo le seguente griglie di valutazione:  

 



TITOLI PUNTI 

Laurea triennale in scienze motorie e sportive 
 

Condizione di ammissibilità 

 

Punteggio di Laurea magistrale di secondo livello 

o laurea vecchio ordinamento in scienze motorie e 

sportive  

Fino a 100/110        Punti 6 

Da 101 a 105/110    Punti 12 

Da 106 a 110/110    Punti 16 

+ Lode                      Punti 2 

Laurea triennale  Fino a 100/110        Punti 3 

Da 101 a 105/110    Punti 6 

Da 106 a 110/110    Punti 10 

Esperienza di docenza in progetti di educazione 

motoria  in scuole pubbliche e/o paritarie/private 
Punti 1 per ogni incarico di docenza di almeno 20 

ore, max 10 punti 

 
Art. 9 

Pubblicità 

 

Il presente Avviso viene pubblicato all’albo dell’Istituto sul sito ufficiale della scuola all’indirizzo web: 

www.icbussoleno.it 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

FRANCO ROUSSET 

F.to digitalmente 


		2018-03-12T12:58:38+0100
	ROUSSET FRANCO




