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Prot. n. (vedi segnatura) 

Bussoleno, 26.03.2018 
 

 

AVVISO PUBBLICO FINALIZZATO ALLA SELEZIONE DI UN ESPERTO LAUREATO IN 

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE PER LA REALIZZAZIONE DI UN PROGETTO DI 

EDUCAZIONE MOTORIA PRESSO LA SCUOLA DELL’INFANZIA “TETTI VERDI” DI 

BUSSOLENO – P07 – CIG: Z0A22EF44E 

 

Il Dirigente Scolastico, 

 

□ VISTA la Delibera del Collegio Docenti n. 16 del 21/11/17, con la quale sono stati approvati 

i progetti per l’a.s. 2017/18; 

□ VISTO il Regolamento d’istituto per l’affidamento di contratti pubblici di lavori, servizi e 

forniture sotto la soglia comunitaria e per l’affidamento di incarichi di collaborazione ad 

esperti esterni approvato nella seduta del Consiglio d’Istituto del 18 dicembre 2017, delibera 

n. 68; 

□ VISTA la Delibera del Consiglio d’Istituto n. 69 del 18/12/17, con la quale è stato approvato 

l’innalzamento del limite di spesa del Dirigente Scolastico previsto dal D.I. 44/2001;   

□ VISTE le Delibere del Collegio Docenti n. 20 del 9/1/18 e del Consiglio d’istituto n. 1 del 

31/1/18, con le quali è stato approvato il PTOF 2016/19; 

□ VISTO l’art. 6, comma 4, del D.I. 44/2001; 

□ VISTO il Programma Annuale 2018; 

□ VISTO il contributo da parte delle famiglie; 

□ CONSIDERATA la necessità di reperire un esperto per la realizzazione di un progetto di 

educazione motoria presso la scuola dell’Infanzia “Tetti verdi” di Bussoleno;  

 

 

Emana 

 

il presente avviso pubblico per la selezione e il reclutamento di un esperto laureato in scienze 

motorie e sportive per la realizzazione di un progetto di educazione motoria presso la scuola 

dell’Infanzia “Tetti verdi” di Bussoleno: PROGETTO P07 “GIOCO – MOTRICITA’”. 

 

Art. 1 - Finalità della selezione 

Il presente avviso è finalizzato al reclutamento di un esperto laureato in scienze motorie e sportive 

per la realizzazione di un progetto di educazione motoria presso la scuola dell’Infanzia “Tetti verdi” 

di Bussoleno. 
 

Obiettivi anni 3: 

 vivere il piacere senso/motorio   
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 vivere il piacere del movimento  

 saper adeguare le proprie condotte motorie agli spazi scolastici  

 saper imitare posizioni globali del corpo  

 prendere consapevolezza del proprio corpo e delle varie parti  

 rinforzare gli schemi motori di base 

 

Obiettivi anni 4: 

 vivere il piacere del movimento  

 sviluppare gli schemi dinamici e posturali 

 prendere padronanza del proprio comportamento motorio rispetto all’ambiente 

  sviluppare l’attenzione verso il mondo esterno, verso i contrasti  

 saper adattare i propri movimenti agli ambienti esterni e agli stimoli che derivano da essi  

 saper riconoscere e rispettare le regole   

 partecipare ai giochi di gruppo  

 imparare a superare semplici frustrazioni 

 

Obiettivi anni 5: 

 prendere consapevolezza della parte sinistra e destra del proprio corpo 

 acquisire il senso della direzione 

 migliorare la lateralizzazione 

 prendere coscienza del proprio corpo in attività di movimento 

 migliorare le abilità visive 

 acquisire una base per una motricità fine 

 migliorare le abilità sociali: rispetto dei turni, condivisione, tolleranza delle piccole 

frustrazioni  

 aumentare la durata di attenzione e la concentrazione 

 sviluppare la memoria a breve tempo sia uditiva  

 saper regolare il passo  

 imparare a coordinare mente e corpo 

 

Art. 2 

Periodo di svolgimento del progetto 

Saranno svolte 16 ore per ogni gruppo di età: alunni di 3, 4 e 5 anni, nel periodo da Aprile a Giugno 

2018, per un totale di n. 48 ore. 

 

Art. 3 

Requisiti generali di ammissione 

Gli interessati dovranno far pervenire: 

istanza per lo svolgimento dell’incarico, utilizzando l’allegato 1; 

curriculum vitae in formato europeo; 

 

Art. 4 
Condizioni finanziarie 

Il compenso complessivo per la prestazione professionale ammonterà a € 720,00 (settecentoventi). 

 

Art. 5 

Istanze - Procedure di selezione 

Le istanze dovranno essere indirizzate al Dirigente scolastico dell’Istituto Comprensivo Bussoleno, 

via Don Carlo Prinetto 2, 10053 Bussoleno (TO), insieme al curriculum vitae, entro e non oltre le 

ore 10,00 del 09 Aprile 2018. La domanda può essere recapitata in forma cartacea o per posta 



elettronica, da inviare all’indirizzo toic899009@istruzione.it. Sulla busta o nell’oggetto della mail 

dovrà essere apposta la dicitura “Progetto educazione motoria scuola dell’Infanzia di 

Bussoleno”.  

Le candidature saranno valutate da apposita commissione nominata dal Dirigente Scolastico, sulla 

base delle griglie di valutazione indicate nell’art. 6. L’incarico sarà attribuito anche in presenza di 

una sola candidatura purché la stessa risulti corrispondente alle esigenze progettuali.  

L’incarico sarà affidato, con provvedimento del Dirigente Scolastico, esclusivamente per la durata 

del corso e per il numero delle ore stabilite. 
 

Art. 6 
Valutazione titoli 

Ai candidati verrà attribuito un punteggio secondo le seguente griglie di valutazione:  

 

TITOLI PUNTI 

Laurea triennale in scienze motorie e sportive 
 

Condizione di ammissibilità 

 

Punteggio di Laurea magistrale di secondo livello 

o laurea vecchio ordinamento in scienze motorie e 

sportive  

Fino a 100/110        Punti 6 

Da 101 a 105/110    Punti 12 

Da 106 a 110/110    Punti 16 

+ Lode                      Punti 2 

Laurea triennale  Fino a 100/110        Punti 3 

Da 101 a 105/110    Punti 6 

Da 106 a 110/110    Punti 10 

Esperienza di docenza in progetti di educazione 

motoria  in scuole pubbliche e/o paritarie/private 
Punti 1 per ogni incarico di docenza di almeno 20 

ore, max 10 punti 

 
Art. 7 

Pubblicità 
Il presente Avviso viene pubblicato all’albo dell’Istituto sul sito ufficiale della scuola all’indirizzo web: 

www.icbussoleno.it 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

FRANCO ROUSSET 

F.to digitalmente 
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